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Физкультурно-спортивный клуб (далее ФСК) - это самостоятельная организация учащихся, 
способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в школе.

ЗАДАЧИ ФСК:

1. Создавать условия для привлечения школьников к систематическим занятиям 
физкультурой, спортом и туризмом в целях приобщения их к нормам здорового образа 
жизни.
2. Закреплять и совершенствовать умения и навыки учащихся полученных ими на уроках 
физкультуры и на этой основе содействовать формированию жизненно-необходимых 
физических качеств.
3. Воспитывать у школьников общественную активность и трудолюбие, развивать 
творческую инициативу, самодеятельность и организаторские способности.

ФУНКЦИИ ФСК:

1. Организует постоянно действующие спортивные секции и группы общей физической 
подготовленности для учащихся.
2. Проводит внутриклассные и внутришкольные соревнования, товарищеские спортивные 
встречи между классами и между школами.
3. Принимает участие в соревнованиях, организуемых органами управления образования.
4. Организует подготовку спортсменов к разряду.
5. Проводит физкультурные праздники, показательные выступления ведущих спортсменов, 
школы и района.
6. Организует туристические походы.
7. Готовит общественных инструкторов и судей по видам спорта.
8. Ведет широкую пропаганду по физической культуре и спорту.
Расширяет и укрепляет материальную базу школы, оборудование школьных спортивных 
сооружений, уход за ними, ремонт и изготовление простейшего инвентаря.

Права и обязанности совета физкультурно-спортивного клуба 
«Единство»

В состав коллектива ФСК входят:

1. Активисты физической культуры и спорта, штатные физкультурные работники;
2. Председателем совета избирается наиболее опытный работник физкультуры и спорта, 
умеющий решать важные и актуальные вопросы физкультурного движения;

' •' : 'Т'



3. Совет ФСК работает по плану, утвержденному руководством общеобразовательного 
учреждения;
4. План работы совета ФСК на текущий год должен состоять из основных разделов:
- учебная работа;
- учебно-спортивная работа;
- внеклассная спортивно-массовая и оздоровительная работа;
- врачебный контроль;
- работа с физкультурным активом;
- участие учительского коллектива в физическом воспитании школьников;
- работа с родителями и шефами.

ПРАВА СОВЕТА ФСК:

1. Присваивать звание юный инспектор по спорту, юный судья, второй юношеский разряд по 
спорту.
2. Давать рекомендации учащимся для поступления в ДЮСШОР.
3. Представлять списки активистов физкультурников и спортсменов для поощрения и 
награждения дирекции школы и вышестоящим организациям.
4. Заносить в книгу почета ФСК фамилии лучших активистов и спортсменов.

ОБЯЗАННОСТИ ЧЛЕНОВ ФСК

Член спортивного клуба школы обязан:

- успешно сочетать учебу в школе с регулярными занятиями физической культурой и 
спортом;
- принимать активное участие в спортивных и физкультурно- оздоровительных
мероприятиях школы;
- соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 
правил личной гигиены;
способствовать укреплению материально-спортивной базы школы.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФСК

1. Спортивно-оздоровительные направления:

- спортивные секции по приемлемым в общеобразовательном учреждении видам спорта и 
туризма;
- соревновательная деятельность на различном уровне.

2. Физкультурно-оздоровительное направление:

- деятельность детских групп по интересам;
- деятельность детских групп свободного посещения;

деятельность детских групп по современным оздоровительным технологиям;
- туристско-краеведческая деятельность;
- деятельность групп детей старшего возраста в формате конкретных проектов.



Права и обязанности совета физкультурно-спортивного клуба 
«Единство»

В состав коллектива ФСК входят:

1. Активисты физической культуры и спорта, штатные физкультурные 
работники;
2. Председателем совета избирается наиболее опытный работник 
физкультуры и спорта, умеющий решать важные и актуальные вопросы 
физкультурного движения;
3. Совет ФСК работает по плану, утвержденному руководством 
общеобразовательного учреждения;
4. План работы совета ФСК на текущий год должен состоять из основных 
разделов:
- учебная работа;
- учебно-спортивная работа;
- внеклассная спортивно-массовая и оздоровительная работа;
- врачебный контроль;
- работа с физкультурным активом;
- участие учительского коллектива в физическом воспитании школьников;
- работа с родителями и шефами.

ПРАВА СОВЕТА ФСК:

1. Присваивать звание юный инспектор по спорту, юный судья, второй 
юношеский разряд по спорту.
2. Давать рекомендации учащимся для поступления в ДЮСШОР.
3. Представлять списки активистов физкультурников и спортсменов для 
поощрения и награждения дирекции школы и вышестоящим организациям.
4. Заносить в книгу почета ФСК фамилии лучших активистов и спортсменов.

ОБЯЗАННОСТИ ЧЛЕНОВ ФСК: Член
спортивного клуба школы обязан:

- успешно сочетать учебу в школе с регулярными занятиями физической 
культурой и спортом;
- принимать активное участие в спортивных и физкультурно-
оздоровительных мероприятиях школы;
- соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и 
соблюдения правил личной гигиены;
- способствовать укреплению материально-спортивной базы школы.
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